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EXAMEN: 
 HERZSZINTIGRAPHIE IN RUHE 

 
IN DER PRAXIS 

 
Liebe Patientin, 
Lieber Patient, 
 
Melden Sie sich am Tag der Untersuchung in der Abteilung für Nuklearmedizin (B.0.06). 
Bleiben Sie 4 Stunden vor der Untersuchung nüchtern. 

Nehmen Sie Ihre üblichen Medikamente normal ein (z. B. Betablocker...). 

Nehmen Sie mit: 

o Ihr Personalausweis. 
o Ein Snack (z. B. Käsesandwich, Waffel ...) und eine kleine Flasche Wasser. 

Die gesamte Untersuchung dauert in der Abteilung etwa 2 Stunden: 

o Das Produkt wird Ihnen injiziert. 
o Sie essen und trinken, während Sie im Wartezimmer warten (1 Stunde). 
o Sie machen die Bilder auf der Kamera (15-30 Minuten). 

Die Ergebnisse werden innerhalb einer Woche nach der Untersuchung an Ihren Kardiologen 
(und, falls gewünscht, an Ihren Hausarzt) geschickt. 

Für Frauen: Wenn Sie schwanger sind, schwanger sein könnten oder stillen, wenden Sie sich 
bitte an uns. 

Bei Fragen können Sie sich gerne an das Sekretariat der Nuklearmedizin unter 087/599.370 
wenden. 
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