
 

Und danach ??? 

 

Der Neurologe 

Wenn alle Resultate vorliegen, 

empfiehlt er Ihnen die sinnvollste 

Behandlung und andere 

Vorgehensweisen zum besseren 

Umgang mit dem Problem. 

 

Der psychologischer Dienst 

Eine Psychologin steht Ihnen auch 

gerne nach der Diagnose zur Verfügung 

zur Verarbeitung der eventuellen neuen 

Lebensperspektive. Sie berät zum 

Thema Umgang mit schwierigen 

Verhaltensweisen, Kommunikation, 

Unterstützung der Selbständigkeit im 

Alltag, Hilfsangebote,… 
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Vergesslichkeit ?  

Was tun?

 

Untersuchung im 

Gedächtniszentrum 

 

 



 

Machen Sie sich Sorgen um 

Ihr Gedächtnis? 

Haben Sie Schwierigkeiten, 

den Alltag zu bewältigen? 

Bemerkt der Angehörige 

Veränderungen im 

Gedächtnis, in der 

Persönlichkeit, …? 

 

Gedächtnisprobleme treten häufig auf 

und können  viele Ursachen haben. 

Die Symptome einer normalen 

Altersvergesslichkeit, einer Depression 

und einer Demenz sind oft ähnlich.  

Je nach Ursache sind die 

Behandlungsmöglichkeiten, die 

Perspektiven, die Umgangsformen, die 

Alltagshilfen, etc. unterschiedlich. 

 

 

Eine Bilanz kann zur Klärung Ihrer 

Symptome beitragen: 

 

Die neurologische Untersuchung ist 

ein erster wichtiger Schritt, um die 

genaue Ursache von 

Gedächtnisproblemen zu identifizieren. 

 

Die neuropsychologische Testung 

hilft dem Neurologen bei der 

Diagnosestellung, misst den 

Schweregrad und den Verlauf der 

Gedächtnisprobleme. 

Wer führt die Untersuchung 

durch? 

Der Neurologe 

Er führt eine neurologische 

Untersuchung durch und plant alle 

weiterführenden Untersuchungen 

sowie die neuropsychologische 

Testung. 

 

Die Neuropsychologin 

Sie beginnt mit einem Gespräch, um 

sich nach Ihren konkreten 

Schwierigkeiten zu erkunden. Im 

Anschluss bittet sie Sie, einige 

Aufgaben auszuführen. Das Ziel dieser 

Übungen ist es, verschiedene 

Fähigkeiten Ihres Gehirns zu testen: 

das Gedächtnis, die Sprache, die 

Aufmerksamkeit, usw. 

 

 


