Goldene

Feder fur

Annie Michaelis

Die Goldene Feder wurde am 10.
Méarz an Annie Michaelis, Leiterin des
Palliativieams am Eupener St. Niko-
laus-Hospital, verliehen.

Mit der Goldenen Feder heben die
Ex-Prinzen der Stadt Eupen-Kettenis
herausragende Leistungen zum
Wohle der Bevolkerung und der
Stadt vor. Verdienstvolle MitbUrge-
rinnen und MitblUrger werden mit
der goldenen Feder ausgezeichnet.
Die Initiative der Ex-Prinzen hat mitt-
lerweile Tradition und einen hohen
Stellenwert in unserer Gesellschaft,
schon allein durch die Integritéat und
das Schaffen der Ordenstréger.

Mit dieser Auszeichnung mochten
die Ex-Prinzen das zwischenmensch-
liche und soziale Engagement des
gesamten  Krankenpflegebereichs
ins Licht bringen. In der Begrindung
der Ex-Prinzen zu der diesjGhrigen
Wahl ist zu lesen: ,In ihrem Berufs-
alltag werden die Mitarbeiter mit
den Einzelschicksalen vieler Men-
schen konfrontiert, Bewusst spricht
die neue Ordenstr@gerin nicht von
Patienten, sondern von Menschen
mit ihrer eigenen Geschichte. Was
fOr viele wie Routine und Jobarbeit
aussieht, ist in Wirklichkeit ein sténdi-
ges Auseinandersetzen mit dem Le-
ben. Annie Michaelis arbeitet nach
einem eigenen Konzept der leben-
digen, kreativen Pflege von Men-
schen. Gerade in der Palliativpflege
erleben alle Beteiligten eine harte
Wirklichkeit, eine Konfrontation von
Leben und Sterben*

Auftakt der Ehrung war der Empfang
im Rathaus am Freitag, den 2. M&rz

wo A. Michaelis mit der Ehrenm(t-
ze der Ex-Prinzen geschmuUckt wur-
de. Inr Vorganger, Dechant Helmut
Schmitz, Ordenstréger 2017 sagte in
seiner Laudatio: ,Mit Annie Michae-
lis ehren die Ex-Prinzen sehr zu Recht
eine Pionierin, eine herzensgute,
kompetente Frau, die sich tagtag-
lich in den Dienst der Menschen stellt
und ihnen auch dort noch Lebens-
qualitat verleiht, wo viele sie l1Gngst
nicht mehr vermuten®.

In ihrer Dankesrede betonte sie:
Jeder Mensch hat das Recht auf
Woirde. Die Lebensqualitat muss im-
mer wieder neu angepasst werden,
jeden Tag, jede Stunde. Das kann
nicht in Standards und Normen ein-
gepasst werden. Jeder muss bis zu-
letzt leben kénnen. Das letzte GefUhl
soll Liebe sein."

AnschlieBend empfing das St. Ni-
kolaus Hospital im Foyer zahlreiche
Géste zu Ehren ihrer Mitarbeiterin.
Direktor Danny Havenith dankte und
beglUckwinschte Annie Michaelis
mit folgenden Worten:

.Deine Feder steckt man sich nicht
so einfach an den Hut..." Der Hut ist
heute eine Kappe. Und die Feder
bekommst du ja auch erst kommen-
de Woche. Statt eines Geschenks
hast du dir vom Hospital einen Emp-
fang gewunscht, zu dem dlle Men-
schen eingeladen wurden, die dich
auf deinem privaten und beruflichen
Werdegang begleitet haben.

Die Goldene Feder! — Hier in Eupen
ist es DIE FEDER. Du schmUckst dich
wirklich nicht mit ,fremder Feder’,
denn die Begrindung des Ordens-



komitees trifft ins Schwarze: Du stehst
stellvertretend fUr die Palliativpflege.
Palliativpflege, das kennt jeder und
dennoch will niemand damit zu tun
haben. Und wenn jemand mit ihr in
Kontakt ist, will er es nicht mehr loslas-
sen, federn lassen'. Darum ist es nicht
einfach, mit ,sauberer Feder ,deine
Tatigkeit zu beschreiben. Die mitnich-
ten ein Job ist, eher schon Berufung.

Sie erfordert:

* FingerspitzengefUhl und Empathie

* Teamgeist und Offenheit

* Menschenkenntnis und Spiritualitat,

* Mut zum Reden und zum Schweigen,

* Glauben, auch wenn es dem Pati-
enten schwer fallt,

* Ins Zimmer gehen...

* Und wieder herauskommen und
den Alltag vorfinden...

* Die Grenzen der Pflege und der
Medizin annehmen

* Und die GréBe und Einzigartigkeit
eines jeden Menschenlebens ver-
innerlichen.

Kurzum, in deinem Beruf bist du nicht
auf seichten Federn' gebettet...

Du warst und bist die ,Triebfeder*
des Pdlliativgedankens in unserem
Krankenhaus, zusammen mit deinen
Kollegen in der Pflege und in der Me-
dizin, zusammen mit den Mitarbeitern
der anderen Vereinigungen, denen
Menschen anvertraut sind: im Palli-
ativpflegeverband als Verwalter, mit
den Hausdrzten und der Heimpfie-
ge, mit den Kollegen in St. Vith und
in Moresnet, und Uber die Grenzen
unseres kleinen Ostbelgiens hinaus...
Mit . klarem Federstrich™ und deut-
licher Initiative bist du mit einigen
Fachdrzten, Pflegern und mir selbst
vor fOnf Jahren initiativ geworden,
als sich im Ethikkomitee die Frage
der Sterbehilfe stellte. Ob und wie
und weshalb... 2 Und auch hier hast
du wieder mit viel Reife den Prozess
begleitet, so inhaltsreich, dass wir ihn
anschlieBend auch mit dem Bischof
von LUttich erdrtern konnten.

Liebe Annie, ,Jede Feder braucht
Tinte', um etwas Bleibendes zu
schaffen. Wir wissen um deine Kraft-
quellen, die du neben deinem Zu-
hause unter anderem beim Joggen
findest... und in deiner inneren Ruhe,
die das Grau des Alltags oft mit einer
Prise Humor worzt... Spétestens hier
ist die Schnittmenge zum Karneval
geschaffen. Denn im Gesundheits-
sektor braucht man eines: Humor

und ein leichtes Herz.

Bevor ich nun an deine Kollegen von
der Inneren weiterleite, die mit einem
,Federstrich' keinen Text, sondern ei-
nen Film produziert haben, entbiete
ich dir im Namen des Verwaltungs-
rates und aller Mitarbeiter des St. Ni-
kolaus-Hospital alle unsere Winsche
zum Erhalt der Goldenen Feder.

Mbgen alle hier Anwesenden auch
in Zukunft die Ausdauer an den Tag
legen, die du dein Eigen nennst,
um das Feuer der Palliativpflege zu




Gunsten dller, die sich an ihr warmen
mochten, brennen zu lassen. Ich
bin mir sicher, das wdare fOr dich der
schénste Lohn fUr all deine MUhen."

Der Hohepunkt der Ehrung fand am
Samstag den 10. Marz anlasslich des
Rot-Gelb Festes der Ex-Prinzen statt.
Wir méchten an dieser Stelle nicht
wiederholen, was schon in der Pres-
se geschriecben wurde. Sinnvoller
erscheint es uns hier, die Worte, die
Annie Michaelis an die geladenen
Gaste richtete, mit Ihnen zu teilen.

Liebe Gaste der Goldenen Feder,
werte Exprinzen, werte Trégerin und
Trager der Goldenen Feder, meine
Damen und Herren,

lch habe immer gedacht, dass Prin-
zen nur in M&rchen und Liedern vor-
kommen. Da kUsst ein M&rchenprinz
seine Geliebte wach. Die Sangerin
Andrea Berg reitet mit inrem Prinzen
auf einem weiBen Pferd den Strand
entlang und Ella Endlich singt ,,Mein
Prinz wird kommen*. Und am 1. Sep-
tember 2017 standen zwei Prinzen

bei mir vor der HaustOre., Das war
kein Traum, sondern Wahrheit. Und
sagten mir dann, dass ich 2018 die

Goldene Schreib-Feder erhalten
werde. Danach habe ich nicht mehr
gesungen, ich war so sprachlos und
das tagelang! Und dieser Traum
wird heute Abend Wirklichkeit. Die
Goldene Feder fUr eine unsagba-
re wichtige Zeit in meinen Leben,
in unserem Leben: eine Arbeit wird
geehrt, n&mlich die Palliativpflege.

Werte Gdaste!l

Auf der Einladung und dem BUhnen-
bild hinter mirist das Symbol der Kugel.
Die Kugel ist mir in meinem Leben ein
wichtiges Symbol geworden. Denn
ich finde, unser Pflegeberuf kann mit
keinem besseren Symbol verglichen
werden, als mit einer Kugel.

* Eine Kugel ist stGndig in Bewegung
* Sie kennt keinen Anfang, kein Ende.

Sie ist offen oder geschlossen.
* Der Inhalt ist unbekannt.

Wir sind als Team im Pflegealltag
bemUht, die Kugel nicht mit Lebens-

quantitat, wohl aber mit Lebensqua-

litat zu fOllen.

» Jeder uns anvertraute Patient ist
durch seine Lebensgeschichte ein-
zigartig.

* An jedem Tag, in jeder Stunde
muUssen seine BedUrfnisse neu an-
gepasst werden.

« Da wird unser Engagement auch
Berufung und Hingabe.

Und so schlieBt sich auch am heu-
tigen Abend der Kreis wieder. Die
Arbeit der Palliativmedizin  und
-pflege erhdlt eine ganz besondere
Auszeichnung. Und darUber haben
mein Team und ich selber mich sehr
gefreut. Stellvertretend darf ich den
~Orden der Goldenen Feder" der
Exprinzen der Stadt Eupen-Kettenis
entgegennehmen. Dafir mochte
ich mich recht herzlich bedanken.
Jeder Mensch hat das Recht auf
Wirde. Dieses zentrale Anliegen
verfolgt der Pdlliativpflegeverband
in der Deutschsprachigen Gemein-
schaft und wir, das mobile Palliativ
Team am St. Nikolaus-Hospital. Doch
muss sich dieses Anliegen standig
neu anpassen und entwickeln.

e Lebensqualité&t kann nicht in Stan-
dards und Normen eingepackt
werden.

* LebensqualitGt muss standig neu
gedacht, begleitet und er-lebt
werden.

* |nr N&hrboden ist die Hoffnung,
Hoffnung auf das Leben, ndmlich
die verbleibende Zeit mit Leben zu
fOllen.

* Entscheidend fUr den Patienten
sind das Erleben der eigenen Wer-
te und das GefUhl, in die Gemein-



schaft einbezogen zu sein. Das
GefOhl nicht alleine gelassen zu
werden.

Ist dies erreicht, erst dann kdnnen wir
sagen, es fOhlt sich rund an.

Liebe Gastel

Der heutige Abend ist ein sehr wich-
tiger in meinem Leben.

Dass ich hier stehe, verdanke ich so
vielen Menschen, die mich begleitet
haben und die ich begleiten durfte.

Die Auszeichnung fragt all diese Na-
men und sie wird immer damit ver-
bunden sein.

Danke sage ich

* den Exprinzen, die uns ausgewdhlt
haben. Es ist eine enorme Wert-
schatzung unserer Arbeit heute
und in Zukunft;

« Hermrn Doktor Peter Jousten, dem
Vater der Palliativmedizin. Durch
seinen unermuUdlichen Einsatz hat
er dieser Medizin einen Stempel
gegeben,

* Frau Doktor Ursula Wetzels, die
Mutter der Palliativmedizin. Sie hat
vor 20 Jahren die Pdlliativpflege
in Ostbelgien mit aufgebaut und
sie hat damals schon die Palliativ-
pflegerin in mir gesehen, worauf
Sie mich auch fUr die Leitung der
Palliativpflege vorgeschlagen hat.
Auch verdanke ich ihr, dass ich
heute hier stehen darf.

* Herrn Doktor Pascal Wolter, er ver-
starkt seit 2 Jahren unser Team.
Er belebt unser Team mit neuen

Ideen, stellt uns vor neue Heraus-
forderungen und fUhrt uns in eine
zukunftsorientierte Palliativpflege.

*» Und nicht zu vergessen, meine
wunderbaren Kollegen.

Wir sind eine bunt gemischte Pflege-
equipe, wir verstehen es, uns gegen-
seitig zu unterstOtzen, wir weinen und
lachen zusammen, so dass die tagli-
che Pflege auf vielen Schultern ge-
tragen wird. Der Tod ist Teil unseres
Lebens. Auch wenn wir uns vor ihm
fGrchten, so braucht es Menschen,
die mitfOhlen.

Menschen,

* die Schmerz und Trauer verstehen,
* die aber auch die Hoffnung sehen
» und die Zeit und Liebe schenken.

Mbge der liebe Gott meinem Team
und mir stets die Kraft geben, dass
wir unseren Beruf, unser Engage-
ment stets mit Hilfe der Goldenen
Feder gerecht werden.

Mein ganz persdnlicher Wunsch an
Sie: Sagen sie es weiter, dass es die
Palliativpflege gibt, mit einer eige-
nen Philosophie, damit sie ganz vie-
len Menschen dienen kann.

Denn, das letzte GefUhl soll Liebe
sein!

In diesem Sinne, nochmals herzli-
chen Dank fOr die Auszeichnung des
heutigen Abends

und fUr Inhre Zeit, die sie sich genom-
men haben, dabei zu sein um mit
uns zu feiern.

Vielen Dank fOr lhre Aufmerksamkeit

Die KPVDB mdchte Annie Michaelis
und ihr Team ganz herzlich zu dieser
Ehrung gratulieren und winscht wei-
terhin Kraft, Humor und Kreativit&t
bei dieser herausfordernden Aufga-
be die Pdlliativpflege heift.



