
 

 

Das im Herzen von Eupen gelegene St. Nikolaus-Hospital ist eine mittelgroße Gesundheitseinrichtung, die sich der 
Bereitstellung einer qualitativ hochwertigen Versorgung in ihrem Einzugsgebiet, in der Deutschsprachigen 
Gemeinschaft und in der Umgebung widmet. Mit einem starken Engagement für klinische Spitzenleistungen, das 
Wohlbefinden der Patienten und seiner Mitarbeiter ist das Krankenhaus bestrebt, eine wesentliche Rolle in der 
Gesundheitslandschaft der Region zu spielen. Das St. Nikolaus Hospital verfügt über 192 zugelassene Betten und 
135 Ärzte in 40 Fachbereichen. Mit nicht weniger als 620 Mitarbeitern, die 30.000 Patienten pro Jahr betreuen ist 
es einer der größten Arbeitgeber der Region. 

 

Wir suchen:  
 

DIÄTASSISTENT/IN 50% (m/f/x) 
 

Ihre Aufgaben: 

• Evaluierung des Ernährungszustands von Patienten (Erwachsenen und geriatrischen 
Patienten) durch individuelle Ernährungsbilanzen 

• Erstellung maßgeschneiderter Ernährungspläne unter Berücksichtigung von Krankheitsbildern, 
Bedürfnissen und Zielsetzungen der Patienten 

• Gewährleistung einer regelmäßigen Ernährungsüberwachung, Anpassung der 
Verschreibungen an die klinische Entwicklung und die Rückkehr des Patienten 

• Erkennung von Mangelernährung (BMI, Gewichtsverlust, biologische Indikatoren) gemäß den 
HAS- oder GLIM-Empfehlungen erkennen und korrektive Maßnahmen einleiten (Anreicherung, 
orale Nahrungsergänzungsmittel, medizinische Koordination). 

• Enge Zusammenarbeit mit dem interdisziplinären Team (Ärzte, Pflegepersonal, Psychologen, 
Physiotherapeuten usw.) zur ganzheitlichen Betreuung der Patienten 

• Teilnahme an fachspezifischen Kommissionen und Besprechungen (z. B. CLAN, 
Abteilungsversammlungen, medizinischer Dienst), um Ernährungsproblematiken einzubringen 

• Verfassung klarer und präziser Ernährungsprotokolle für die Patientenakte oder für den 
interprofessionellen Informationsaustausch 

• Mitarbeit in der Großküche als Diätassistent für Großküchen (an Wochenenden, Feiertagen 
oder bei Bedarf) 

Ihr Profil: 

• Bachelorabschluss in Diätetik 

• Deutsch und Französisch: sehr gute Kenntnisse 

• Selbstständig, organisiert und flexibel 

• Teamfähig und zuverlässig 

• Starke Kommunikations- und Zuhörfähigkeiten 

• Sicherer Umgang mit gängigen IT-Anwendungen 

Wir bieten:   

• Eine offene und freundliche Unternehmenskultur, die sich durch eine konstruktive und 
kooperative Zusammenarbeit auszeichnet 

• Einen Arbeitgeber aus dem Gesundheitssektor mit stetigem Weiterbildungspotenzial 

• Einen unbefristeten Arbeitsvertrag auf Basis von 19 Stunden pro Woche sowie eine 
Vergütung gemäß dem IFIC-Tarif 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Dann senden Sie uns Ihre Bewerbung bis einschließlich 14.08.2025. 
 
Kontakt :  Véronique Cupers, Pflegedienstleiterin 
                  087/599.802  veronique.cupers@hospital-eupen.be 

St. Nikolaus-Hospital, Hufengasse 4-8, 4700 Eupen  

mailto:veronique.cupers@hospital-eupen.be

